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POR UNA IGLESIA SINODAL:
COMUNION, PARTICIPACION Y MISION

Una practica de sinodalidad
(caminar juntos)

“La sinodalidad «indica la especifica forma de vivir y obrar de la Iglesia Pueblo de
Dios que manifiesta y realiza en concreto su ser comunion en el caminar juntos, en el
reunirse en asamblea y en el participar activamente de todos sus miembros en su mision
evangelizadora»

Descripcion

Consiste en un encuentro por medio del cual el grupo de participantes hace experiencia de
sinodalidad, es decir: comparten y valoran su “caminar juntos” y disciernen los procesos
que pueden ayudarles a vivir la comunion, a realizar la participacién y a abrirse a la mision.

Propésito

Practicar la sinodalidad, compartiendo y valorando el caminar juntos para discernir los
procesos que pueden ayudar a vivir la comunion, a realizar la participacién y abrirse a la
mision.

Metodologia

El Santo Padre Francisco nos propone cuatro coordenadas para hacer experiencia de
sinodalidad: la presencia del Espiritu Santo, la oracién, la fraternidad y la expresion
eucaristica. Proponemos que los encuentros tengan siempre presentes estas coordenadas
que caracterizan nuestro caminar juntos. Enseguida, damos un ejemplo de como podria
desarrollarse un encuentro. Es importante que el animador del encuentro prevea la forma
de registrar la memoria del mismo.



Preparacion y acogida

Es importante la ambientacién del lugar, la acogida y disposiciéon de los participantes
(saludo, reconocimiento, explicitaciéon del propdsito...).

Invocacion al Espiritu

Conviene iniciar invocando la asistencia del Espiritu Santo, principal protagonista de la vida
y misién de la Iglesia. Puede entonarse un canto pidiendo el don del Espiritu y, enseguida,
hacer juntos la Oracién del Sinodo.

Escucha de la Palabra

Posteriormente, se dedica un tiempo para escuchar la Palabra del Sefior, reconociendo en
ella el estilo sinodal de la Iglesia que, reunida en asamblea, ora, escucha, discierne y decide,
segtn lo que el Espiritu les concede definir.

Sugerimos el testimonio de Hechos 15 (la Asamblea de Jerusalén). Las iglesias (de Jerusalén
y de Antioquia) enfrentan tensiones que resuelven, movidas por el Espiritu, orando,
reuniéndose en asamblea, escuchandose, dialogando, discerniendo y tomando decisiones
juntas. Conviene que el animador u otra persona encargada prepare y realice la narracion
del acontecimiento, contextualizdndolo (antecedentes, problemética, convocatoria y
desarrollo de la asamblea y declaracién final). Se haria, luego, la lectura tan solo de los
numerales que cuentan la decisiéon tomada por los apdstoles y responsables, de acuerdo con
el resto de la comunidad (Hechos 15, 22-28).

Conversacion y discernimiento

Después de la escucha y meditacién a la luz de la Palabra, se favorece el didlogo acerca de
la experiencia que los participantes han tenido de “caminar juntos”. Sugerimos algunas
preguntas para abrir y provocar el didlogo. No se trata de plantearlas todas. El animador
puede escoger las més pertinentes a la realidad de cada grupo y su contexto.

¢ Qué experiencia de “caminar juntos”, como Pueblo de Dios, siento la necesidad de
compartir?

(Qué fortalezas, logros, limites y dificultades se han presentado en este “caminar
juntos”?

¢En qué direcciéon continuamos avanzando?



Compartir fraterno

Una vez se haya concluido el didlogo, se ofrece al grupo un refrigerio y se celebra la alegria
y el gusto del encuentro.

Se cierra dando gracias a Dios que camina con su Pueblo y se valora la experiencia (;qué les
aportd’?, ;como seguir fomentando este caminar juntos?)

Al final puede leerse el siguiente poema.

Todos

Benjamin Gonzilez Buelta, S].

Somos una mirada

que se encuentra a si misma
entre otros ojos,

manos en el aire

que se afirman y descansan
en otras manos.

El amor y el juego

el adorno y las palabras

no son el fruto

de seres solitarios.

j«Ta» y «yo» en la distancia justa
que nos distingue

y nos une originales!

Nos acostumbramos

al rostro y a la ausencia,

a los ademanes y los pasos
de un pequeno grupo,
entrelazamos los brazos

en un circulo seguro,
creamos un «dentro»> calido
y un «fuera»> al descampado
y nos atrevemos a decir
«nosotros»».

El «nosotros>> necesario,

de la misma sangre,

del mismo credo,

del mismo vino,

de los mismos cantos,



nos encierra sutil

en su cascara estéril.
iTiene que abrirse

a lo innombrable!

El aroma de los cedros,

la linea del horizonte,

la claridad del mediodia
y el sofiar humano,

no vuelven su rostro

ni revelan todo su secreto
cuando alguien les llama:
«mio», «tuyo», «nuestro».
ijSu nombre es: «todos»j

Oracién por el Sinodo
Adsumus, Sancte Spiritus

Estamos ante ti, Espiritu Santo,
reunidos en tu nombre.
Ta que eres nuestro verdadero consejero:
ven a nosotros,
apoyanos,
entra en nuestros corazones.
Ensénanos el camino,
muéstranos como alcanzar la meta.
Impide que perdamos
el rumbo como personas
débiles y pecadoras.
No permitas que
la ignorancia nos lleve por falsos caminos.
Concédenos el don del discernimiento,
para que no dejemos que nuestras acciones se guien
por prejuicios y falsas consideraciones.
Condtcenos a la unidad en ti,
para que no nos desviemos del camino de la verdad y la justicia,
sino que en nuestro peregrinaje terrenal nos esforcemos por alcanzar la vida eterna.
Esto te lo pedimos a ti,
que obras en todo tiempo y lugar,
en comunién con el Padre y el Hijo
por los siglos de los siglos.
Amén.



